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LE METE DA SETTIMANA BIACA = I

GENTE viaggi

a cura di Barbara Nevosi

oS

ALTO ADIGE Dobbiaco

Fuori il freddo e la neve, dentro il calore di un romantico
téte-a-téte per rimirare le stelle. Un sogno che diventa
realta al Lago di Dobbiaco (Bolzano), in Val Pusteria,
dove si soggiorna indisturbati nello SkyView Chalet,

un futuristico cubo di vetro con il soffitto che scompare.
Si tratta di una reinterpretazione in chiave avveniristica
del concetto di rifugio costruito nel bosco con materiali
naturali, stoffe e legni tipici del territorio. Le Dolomiti
dell’Alto Adige sono lo scenario ideale per una fuga

in corpia. Alrisveglio & un tripudio di dolci bonta quali
krapfen, niggilan (bigné ripieni di marmellata di mirtilli)
etante altre delizie biologiche. A completare la magia
lunghe e inebrianti passeggiate sulla riva del lago
ghiacciato. Info: www.skyview-chalets.com
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DUE CUORI E UN'ACCOGLIENTE BAITA
TRA BORGHI RURALI E PARCHINAZIONALI, IN VALLI INCANTATE E SULLE SPONDE
DIUN LAGO GHIACCIATO. DOVE TRASCORRERE UN ROMANTICO SOGGIORNO

VALLE D'AOSTA Mascognaz

Sembra di piombare in una fiaba dove a farla

ﬁ pa»tiironi sono me e natlura ;:agno Me pietra.
uintessenza della a a az,

in \73! d'Aras, a4 :hllo:aestri da Cham| mwe un

ex villaggio Walser (case rurali di orlﬁrr?e medievale)

incastonato tra le mol e della Valle d'Aosta

@ diventato un albergo diffuso con 11 chalet da 28

stanze. Si chiama Hotellerie de Mascognaz e nella

stagione invernale ci si arriva solo con motoslitta

o fuoristrada. Tra baite, una piccola cappella

e 'gli antichi rascard (abitazioni in legno), la parola

d'ordine & silenzio. Una sorta di eremo in alta quota

con vista sul Plateau Rosa, dove il paradiso sembra

pit vicino. Info: www. hotelleriedemascognaz.com
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MOLISE
Castel del Giudice

Si tratta di un antico borgo rurale
olise, sorge a 800 metri di
altitudine ed & stato convertito in
hotel diffuso. All'esterno sembra
di stare nel medioevo, dentro & un
mix di legno e calore. A Castel del
Giudice (Isernia) c'é Borgotufi,
agglomerato di case indipendenti,
camere e suite in stile rustico con
jetra a vista, camini e soppalchi.
n concentrato di relax che passa
anche per la Spa e i trattamenti =
benessere da fare dopo una sciata
nella vicina Roccaraso (Aquila)
o al termine di passeggiate nella >
natura. Chi vuole pud oziare | *
davanti al fuoco gustando un calice
di Tintilia, intenso rosso molisano.
Il corpo e la mente ringrazieranno.

Info: www.borgotufi.it

EMILIA-ROMAGNA Lagdei

La voglia di intimita si concretizza al Rifugio Lagdei,
sull’Appennino Tosco-Emiliano, non lontano dalle
sorgenti del torrente Parma, dove si soggiorna in due
strutture immerse nella foresta secolare. Una & la Casa
nel Bosco, 'altra & un vero e proprio rifugio alpino in cui
yivere un‘esperienza autentica tra escursioni, sessioni di
yoga, passeggiate a cavallo, ciaspolate, uscite notturne,
mossi dalle suggestioni di antiche leggende montanare.
Nel cuore del Parco Nazionale dell’Appennino Tosco-
Emiliano, la vacanza ¢ indimenticabile e golosa grazie
ad Adele e Giusi che, tra polenta e lardo di Colonnata,
cucinano con le loro mani i piatti della tradizione, come
facevano le loro nonne. Info: www.visitemilio.com
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LOMBARDIA Livigno

A—— Soffia un vento gelido a Livigno (Sondrio), meta prediletta
dagli sciatori a due passi dal confine svizzero, dove si dorme
nello Snow Chalet, una piccola baita di neve realizzata
dall‘artista Vania Cusini. Nel I'orlﬂ:ale struttura, che fa
parte dell'Hotel Lac Salin Spa & Mountain Resort, fino
amarzo si puo trascorrere una magica nottata in coppia,
avvolti in un sacco a pelo termico: ci si addormenta con
la tisana, ci si risveglia con un caffé bollente. Chi non se
la sente, pud fare un'esperienza meno estrema: cena a lume
di candela nell'antica Stube in legno (casa in miniatura)
dell‘albergo. Info: www.snowsuitelungolivigno.com
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